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Konu B yKpaiHCbKUX MiCTaxX rpUMNATb BUOYXU M NTYHAKOTb NOCTPInu,
a BilHa BNpUTYN Ha6nuMaunaca 0o Halwux AOMiBOK, HAUrofoBHiLWe —
ornaHyBaTu cebe Ta nog6aTu Npo CBok 6e3neKy. O60B'A3KOBO
poTpumymnTecs odilinHNX pekoMmeHpauin, sipte B 3CY Ta nepemory
VYKpaiHu. Mam’aTanTe: CBiTNO 060B’A3KOBO Nepemorxe tempssy!

3aranbHi npaBuia 6e3rneku

AK mnoBoOUTUCA Nig Yac o6CTpiniB

AKLLO YyeTe NO6Mn3y nitak

AKLWO 3HANLWAM NiQo3pinumn o6’eKT

AKLLO 3yCTPIiNM okynaHTa 4n OPI

AKLLO Ball HaceneHMM NyHKT OKYyNoBaHO
AKLLO Bac 3aTpuManiv oKynaHTu

AKLLO 6MN3bKUX B3AMNU B MOJIOH

3a maTepianamMmu LleHTpy cTpaTeriyHMX KOMYyHikauin Ta iHpopmauinHol
6es3rnekun n ep>xaBHOT CNy>X6mM YKpaiHM 3 Hag3BUYanHUX CUTYyaLin.



3aranbHi
npaBuna
oe3neKku

3HaHHSA — Ue cuna. A B yMOBax BiMiHM Wie 1 Balla 6e3neka. AKLWO
Ma€Te Yac Ta 3Mory, 0ocnifite, ske 036pPOEHHA BUKOPUCTOBYIOTb
Y Ui BiNHI — Pi3HI BUOW «3BYy4YaTb>» i BpaXkakoTb Mo-pisHOMY. Abu
MOYYTU N NOBAYUTU, AK NMpPaLLOE pi3Ha 36Pp0s, 3a MOXKJTUBOCTI

He NunLle npoYynTanTe, a v NnepernaHbTe Bigeosanncu 60MoBmMX
TpeHyBaHb. O6i3HAHICTb i3 NUTaHb BiMHM HaOaCTb OeLWo 6inbLie
BMEBHEHOCTI WOoOo BNacHMUX Oin i QonomMoXke 6yTn TpoxXu 6inblLu
FOTOBMMMU 00 MOXXIMUBUX 3arpos.

3anuwarymnch y 30HIi 60MOBUX OiN, HE OO3BONANTE BMBYXaM CTaTu
«OOHOM>»: He «3BUKaNTe» Ta He irHoOpyuTe iX. 3acTocoBynTe Balli
3HaHHA 3 NepLUIOro NYHKTY W 3aBXXOW pearymnTte Ha 3BYKMW.

Mam’aTanTe Npo pi3Hi BUAU 3arpo3un. BoeHHi aii i3 Yacom
nokKanisyrTbCo, YKpaiHa noBepTae N noBepTaTuMe KOHTPONb Hag
BNaCHUMU TepuUTtopiamMmun. OgHak ille 3anniatumMyTbCa HePO3ipBaHi
MiHW, CHapaan N1 60eKOMMNIEKTU. BaXKnnBo ycBigomMmnoBaTH, WO
Hebe3nNe4YHMMUN MOXKYTb 6YTU HaBITb «3BUYHI» NpegmMeTu, K oT
onfawaHka, guTaya irpallka 4Ym mobinbHum TenedoH. Tomy nepen
MOBEPHEHHSAM Ha 3BiNbHEHI TEPUTOPIT 3HANAITb 3MOry OOCnignTn
pPi3HOBUOM MIiH i CHapsQiB Ta 060BI3KOBO nonepenbTe aiten nNpo
MOTEHUiNHY Hebeaneky. 1o odilinHMX NoBiOOMITIEHb MiCLEBOT
BNnagu Npo Te, WO perioH ctaB 6e3ne4yHnM, He noBepTanTecs
0ooomy.



AK noBoaouTuUcH
nig 9yac
OOCTpINIB

AKLLO OB6CTPINNM 3acTann 3HeHalubKa, | BU HE MOXXeTe 6e3rMe4yHo
NnepenTn B YKPUTTSA, OOTPUMYUNTECS MPaBUIT HUXKYE.

BAXJINBO!

Hikonun He xoBamTecs 3a aBTOMO6iIiNaMmM abo KiocKaMy Ta iHWKMMU
goépe NoMiTHUMU O6’EKTaMU: BOHU HYaCTO CTalOTb MilLEHAMMN.

O6CTpin cTpineubKor 36poe€eto (3 aBTOMaTIB,
nicroneTiB, FIBUHTIBOK, KyfieMeTiB)

Y npumilleHHi XxoBanTeca skomora gani Bif CKINAHUX NOBEPXOHb,
BiKOH Ta OBepen (6a>kaHO OOTPUMYIKOHNUCH MpaBuna «aBOX CTiH»:
nepLwa npumme Ha cebe ygap, a gpyra 3aXxmMcTuUTb Bif, yNamMKiB).
AKLLO Le HEMOXXITUBO, NAranTe Ha nignory Ta ykpuntecs
npeomMeTamu, Wo 30aTHI 3aXUCTUTK BacC Bif, yNaMKiB i Kynb.
3anuwanTecs Ha Micui, OKM OBCTPINMN HE NPUNMUHATBLCS.

Ha Bynuui naramte oé6nm44am 0o 3emMni, HaKpMBLUM rOfIoBY pPyKaMu.
Hankpalle skomMmora wBualle 3HanTu 3arnméreHHa B 3eMni

ab0 KaHaBy 1 3anuLiaTmncsa Tam. 3axoBaTUCA TaKOXX MOXXHa

3a TpOTyapom, 6ETOHHUMM cXxoaamMuy abo YPHOLO.



3anmiTb 6e3ne4yHe NoNoXKEeHHSA: 3rpynymnTecs, na)krte B No3ly eMo6pioHa
HOoramm B 6iK CTPINAHUHW. HakpunnTe ronoBy pykKamu, 3aTyniTb Byxa
Ta BioKpunTe poT, WOo6 YHUKHYTU KOHTY3Iii. 3annwantecs B YKPUTTI
LLIOHaNMeHLe 5 XBUUH Micnsa NnpunmMHEeHHs NocTpinie.

ApTUnepincbKMm Ta MiHOMETHUN OGCTPIN

MocTpin i3 MiHOMeTa OOCUTb FYYHUW, NOYYTU NOro MOXKHa 3[aneky.

Y NOBITPi MiHa PyXaEeTbCs 3 XapakKTepHUM CBUCTOM i BUByXae€ Big yoapy
06 3eMJ110, YN1aMKUM NETATb Bropy Ta B Pi3Hi 60KK Big eniueHTpPy. BioTak
nogvHa, aBToMmoobinb i nerki cnopyaoun — gy><e Bpasnmsi wini.

ApTUNepIiNCbKNM cHapan, 9K i 3ann yCTaHOBKM MOXXHa MOMITUTH
M po3ni3HaTu 3a QUMHUM CNigoM BOEHb Ta ACKpPaBUM cranaxom yHOMI.

TepMiHOBO NpsiMmynTe B YKpUTTA!

Y 60M60CX0BMLLI Ha ByOb-IKOMY MPUCTPOT YBIMKHITb
Teneb6adeHHA, pagio 41 BioKpUnNTe CTOPIHKM OiLinHUX Oep>XKaBHUX
Oo)Kepen — TaM fii3HaeTecsa npo Te, Wo crtanocqa. JoTpuMynTtech
IHCTPYKUIN Ta 3anuwanTtecs B YKPUTTI WoHanmeHwe 10 XBUInH
rnicns 3aBepLUeHHSA O06CTPINYy, ayKe € 3arpo3a Noro BigHOBIIEHHS.

Booma 41 B NpUMILLEHHI 3aMMiTb MicLie B KYTKY Ta Helaneko Bif
BMXoay, LWO6M MUTTEBO 3aNULWNTKN BYOIBMNO Y BUNAOKY YPaKEHHS
CHapsagoM. CXoBaTUCA TaKOX MOXXHa MiXK HECYYMMUN CTiHaAMMW.

Ha Bynuui HeranHo naganTte Ha 3eMNo Ta HAKPUNTE ronoBy
pyKamMu. 3aTyniTe QOMOHAMUK ByXa Ta BiOKpUNTe pPOT, WOO YHUKHYTKU
KOHTY3Iil Ta 6apoTpaBmMu. Micna BUM6yXy NepLloro cHapsaay WBUOKo
3HAMOITb YKPUTTSA 4M ByOb-aKe 3arnnoéneHe micue.



XoBaTncAa MOXXHa B YKPUTTAX, KaHaBax, TpaHLesaX, nig3eMHunx
nepexopgax, 3a BUCOKMMU 6oparopamMmm, MiLHUMU 6ETOHHUMMN
KOHCTPYKUIAMU, Y LULMPOKUX TPyO6ax BOOOCTOKY.

He6e3ne4yHo xoBaTuCA B Nig’isgax, Ha Mi>KnoBepxXoBUX
nporoHax, y nigeanax rnaHenbHUX 6yOuMHKIB, Nig apkKamMmu, 6ins
aBTomMmo6inie, A3K i 6yab-40ro, Lo MO>XXe BUOYXHYTW.

B aBTOMOGIi LLUBMOKO 30pIiEHTYNTECH, K OiATU: AKLO BUBYXU
He NMopyd i € 3Mora BTEKTU, XXEHITb 6€3 3yNUHKN. AKLLO X raTaTb
61IN3bKO, a LWBUOKO MOKUHYTU LEe MicLe HEMOXTMBO (MalluMHa

B 3aTOpi, ABOpPIi TOLWO), YN O6CTPIN 3aCTaB y rpoMagcbKomMy
TPaHCMNOPTi, 3yNMNHITbCA a0 BUMMaramTe HeramHoil 3yrnmHKu,
BiO6iIXKITb BiL AOPOrn B MPOTUNEXHOMY HanpsaMKY Bif
6aratornoBepPXiBOK Ta MPOMUCIOBUX OBG’EKTIB 0O HANBITUXKYOIO
3arnmoérieHHs, BTUCKanTecsa SsKoMmora HM»X4e B 3eMJ1t0 1 o4Mma
LUYKanTe 6inbll HaginHe YKPUTTA NopyY i3 BaMMu.

He 3anuwanTe yKpuUTTa BNpoaoBX 10 XBUAUH Micns NpUnuHeHHSN
CTPINAHUHN, 60 MOXXNNBI MOOOUHOKI NOCTPINN.

0o6unparoyncb 0o 6e3ne4Horo Mmicus, 060BA3KOBO OMBITLCA Nifg HOrN.
He niginmanTe 3 3eMni XXOOHUX HE3HANOMMX YM MiQOo3pPiNnxX NpegmeTiB.

Micna o6CcTpiny 4m 6omb6apayBaHHS B XKOOHOMY pasi He NoOYUHaUuTe
po36upaTun 3aBasiu CaMOCTINHO — TenedoHynTe 112 i poyekanTecs
hbaxiBLiB 3 aBapiNHO-PATYBaSIbHOT CITYy>K6W.



AKLWLO YyeTe
MOGNU3Yy NniTak

PearyBatu cnip MUTTEBO:

Y KBapTUpIi NaganTe nifg CTiHy, AKOMora gani Bif BiKOH, 6a>XaHo

B MMYyXUN KyT KiMHaTn. Hankpawumm BapiaHT — BCTUMHYTU
nepemMicTuTnUCsa B Kopnaop 6e3 BiKOH. Hanripwmnm — 3annwuntuncs
rnocepen KiMHaTK, OCKifibKN BU ONUHUTECS B 30HI YparKeHHS
yrnamMmkamu ckna n uernun. Togi € pusnkK pos3nomy n nagiHHSa nnuT
Ha cepeuHy KimHaTu.

NnaranTte o6NY4YaAM OOHM3Y i3 3IFHYTUMMN Nifg KOPNYCOM pyKamu
M HOramm — BiATaK nicna NoTeHUWinHOro o6sany MatmmMmeTe MOXIUBICTb
NigHATUCA ab0 TPOXU NMOBOPYXHYTUCA N YTBOPUTU MOBITPAHY KULLEHIO.

Po3kpunnTe poTa MakCUMasribHO LLMPOKO 1 3artouiTe oui.

Micna BUbyxy 3a4ekanTe He MeHLUEe 2 XBUINUH: NepeKoHanTecs, Lo BCi
yaMKun Brnanu Ta 6inbLlie He 4yTu NiTak, SKUNn ige Ha gpyrum saxia.

AKLLO BCe CMNOKINHO, HamMmaramTecs BU6paTuUCH, LUyKanTe noTepninnx
Ta KNYTE Ha OONoOMOry pAaTyBanbHUKIB (32 MOXXITUBOCTI
3aTenedoHymnTe 112).

3a MOXXNMBOCTI MepeKpumnTe ras3 y BCbomMy 6yOnNHKY.



AKLWO 3HAULLNN
nigo3pinvn
O00’EKT

He 4yinanTte uen npeamMeT, HATOMICTb Oofpa3y NnoBigomMTe nosiuito —
102, CHC — 101 4 npeacTaBHUKIB TepUTopiarnbHOT O60POHN.

AKLO BM 6a4Mnm OCi6, AKi 3annmnnun nigo3pinnun o6’eKT, 3anam’stante
TXHHO 30BHILLUHICTb, OOAr, aBTO 1 HOMEPHi 3HAaKMN Ha HbOMY.

MosigoMTe ntogen Nopyd Npo 3Haxigky Ta NepekoHamTecs, WO BOHMU
TaKOXX He YinaTuMyTb Npeamer.

OropofiTe Micue 3Haxigku Nigpy4YHUMM 3aco6amMu: OOLLKaMMN,
rifikamm, MOTy3KamMu TOLLLO.

OXopoHANTe Nigo3piNnn 06’eKT i3 6€3MNeYHOI BigCcTaHi 0o NpueyTTS
MPaBOOXOPOHLIB.

BAXJITINBO!

3a >)KOOHUX 06CTaBUH He TopKanTeca 6oenpunacie Ta Nigo3pinnx
npenomerTiB.



AKLLO 3yCTpPINU
oKkynaHTa 4Yu APl

ByobTe MUNbHUMW: NigQo3pini ocoou, SKi He PO3yMitOTb YKPATHCLKOI,
rOBOPATL i3 CUNBHUM POCINCBKUM aKLLEHTOM, HE OPIEHTYIOTLCS

Ha MiCLUEBOCTI, po6sTb OTO 4YM BiOeo MiCLEBOCTI, CTaBNATb MiTKU
YU NPOCATb MOGINbHUIA, a6 MOO3BOHUTU, MOXYTb BYTU YneHamMu
AVBepPCiNHO-pO3BiAyBalIbHUX rpyn.

VY UbOMY pasi nogbéanTte nNpo BNacHy 6e3neKky, CTeXXTe 3a OisMmu Bopora
Ta 3a MOXXNUMBOCTI noBigomMmnanTe npo Hux 3CYV:

3anam’atTanTte NpUKMeTK Nigo3pifinx ocid, ane He PobiTb POTO
Yyu Bigeo.

MawnTe 3 CO60t0 KOMil QOKYMEHTIB. Ha BUMOry OKynaHTIiB nokasaTu
opwuvriHanu signosiganTe, WO X BTpa4YeHo, 3incoBaHO TOLLO.

HamaramTtecsa He BigoaBaTtu MO6inbHUN TenedoH. OgHak AKLLO
BaM MNOrpoXXyTb HACUNIam abo BM caMi Big4yBaEeTe HEBE3MNEKY,
BiopanTe Te, WO BMMarawThb.

AKLLO 3anNUTYIOTb Yac 41 Oopory, gante XxmbHy BianoBiab.

YHUKaMTe HafaHHSA OKyMaHTaMm iXKi, Boaun, ogsary 4m eyab-aKoi
gonomoru. BTim, 4KWO BaM NOrpoXXyoTb HAacunmiam aéo By cami
BigYyBa€Te 3arpoasy, BigganTe Te, WO BUMMaratoTh.

CnnaHyinTe cBOI il 3a3panerigb, Wobu 36iNbWNTN MOXXITUBICTb
MOMWIIKM BOpoOra.



CrnocTepiramTe 3a OKynaHTamMu 1 3a MOXXJITMBOCTI, 3afnLLaoYmnChb
HEeNOMiYeHUM, OOKYMEHTYMNTE IXHi 3NOYNHU Ta NepeMilleHHS.

MoBipoMNAnTE NPO BOPOXKY TEXHIKY, il 06CAr, NnepemMilleHHs
OKYMaHTiB, 0OCO60BWUI CKIag Ta QUBEPCINHO-PO3BiAyBanbHi rpynu:

@stop_russian_war_bot

@evorog_bot
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O60B’A3KOBO 3a3Ha4danTe reorpadivyHi KoopanHaTn NPOTUBHUKA.




AKLWO BaLl
HaceneHUn NyHKT
OKYMNOBaHO

He onyckanTte pyku, BipTe B 3CY 1 nepemory YKpaiH1n. HanBaXknueiluum €
36epeXXeHHSA Balloro XUTTSH, TOXX CNPSMOBYNTE CBOI CUMN Ha BUXKMBAHHS
B YMOBax OKynauiii.

dikCcynTe 3N0YNHMN OKYMaHTIB i 36MpanTe iHpopmaLito, KON Le 6e3ne4yHo.

HanarogbTe KOMYHiKaLilo 3 HEOKYNOBaHUMWU TEPUTOPIAMU, abU MaTKU
OOCTYN O0 rnepesBipeHoi iHdopMauii, nepenaBaT po3BigOaHi Npo
OKYMaHTIB Ta KOOpOMHYBaTK CBOI noganbLui ail.

MownpronTe NpaBamBy iHGOPMaLIito cepen MiCLUEBOIro HaceneHHs
Ta He BipTe pOCINCLKiN nponaraHAai.

Posno4ynHanmTe UMBIiNnbHUM CNPOTMB, NULUE AKLLO Big4YyBa€ETe,
LLIO MA€ETe Ha LUe 3MOry Ta YCBifOMJIOETE PU3UK.

BAXKJTUBO!

He HamaranTecs eBakyoBaTUCA HENEPEBIPEHUMUN MapLUpyTamMu,
30KpeMa, Yy HiYHMKW Yac Ta HaoaunHUi. O60B’I3KOBO MOBIOOMTE MpPoO CBOI
nepemMilleHHS 65IM3bKUX Ta BOJTOHTEPCLKI CNYy>X6U, WO nepebyBaloTb
y 6e3ne4yHoMy Micui 1 MatoTb MOCTIMHUIN 3B’A30K. BOHM 3MOXYTb
O0OMOMOrTW BaM i3 IOMCTUYHMM CYyNpPOBOAOM Ta BY4aCHO

MOBIOOMUTU MPO BIOKPUTTA «3€1€HOr0 KOPUOopy>.



HAKLLO BacC
3aTpumMannm
OKVINaHTW

LIMBINbHUX 3aTPUMYIOTb i3 PIBHUX NPUYNH: 30006YTH iIHpOpMaLLito,
pPO3BigaTn MiCLEBICTb, BUKOPUCTATU AK «XKUBUN LLNT», AKLLO OKYMNaHTU
nowkogyBanun B6MBaTU YN LMBINbHI 3gannca cami Towo. bepyTb
roBipKMUX — iIHKOMWM NPOCTO Ons po3Barn — 4m Takux, Ha YMNoOmy Thi
OKYMaHTUN MOXXYTb Big4yTW CBOKO MOTYTHICTb.

AGM He NoTpannuTU B NONMOH, Y XXOOHOMY pa3i He HOCITb BiNCbKOBY cbopMy
ab0 CXOXXUI Ha Hel opgAar, KamydnsaxK, 6yab-aKy CUMBOJIiIKY Ha oOA3i.
[opori pedi BigknagiTe A0 HacTaHHA MUpPY. ManTe rpaHNYHO MPOCTUN
BUINALO | HE NMpuBepTanTe Oo cebe yBaru.

Y NMOnNoOHI:

BAXITNBO!

Mo>xe BUHUKHYTU HEKepOBaHa peakuis npoTecTy. JTioanHa HamaraeTbcs
6irTN, HaBITb KOJIN L€ HE MAE CEHCY, ronipyy KNOaeTbCA Ha TEPOPUCTIB,
HamMaraeTbCsl BUXOMNUTU 36pOt0. 3apyyHUMKa, WO 36YHTYBaBCA, TEPOPUCTMN,
K NpaBuio, B6MBaOTb — HABITb KLLO B6VMBCTB He MnraHyBanu.



36epiranTe CNokKin Ta He NokasymnTe cTpaxy. He YnMHiTb TepopucTtam
onip, He HamaranTecs BCTYNUTU 3 HUMU B OUCKYCIitO, PO34YNUTU iX
Yyun BigpagnTU Big BUKOHAHHS NaHy.

Mam’aTanTe, WO Ti, XTO BaC 3aTpumMarsrun, He NpMmnMMaroTb pilleHb
CaMOCTINHO. HaBiTb AKLLO TEPOPUCT BaM CriBYyBa€, MOro No3unuis
MOXXe 3MIHUTUCA.

BigpnoBiganTe nuwe Ha NnocTaBfieHe 3annTaHHS: KOPOTKO 1 6e3
3aMBUX OeTanen. BeniTb HENTPaANbHUA XONOOHUM Aianor 6e3 arpecii
Ta 6e3 3aLikKaBNeHOoCTI.

He nopylwynTe BCTaHOBMIEHUX TEPOPUCTAMM MPABUIT — LIe MOXKE
NoripwmnTn YMOBU BalLOro yTpumMaHHA. He npoasnanTe iHiyiatusew,
He 6yObTe aKTUBHUM, HE rOBOPITb 6araTto 1 rofioCHO.

3anam’aTanTe sKkomMmora 6inblie getarnen npo Ball OCifoK: K BUrnsiaae
Len NpocCTip, K MO3HAYEeHO BiNCbKOBI YaCTUHW, 6/1aHKU TOLLO.

[N6anTte Npo cebe. BU moxeTe BigdyBaTK, WO TypboTa Npo CTaH ayxy
M Tina He B NPiopUTETI, OQHaK BKpan Ba>XnMBO He 3abyBaTu Npo
OCOBUCTY ririeHy, di3n4Hi BNpaBu, AnxanbHi TEXHIKN ONs
3aCNOKOEHHSA Ta 6yab-LU0, L0 MOXXe 3apaguTn N NigTpumarTu.

>KTe, HaBiTb AKLLO HE XO4YeTbCs, HEe AEeMOHCTPYIOYM CIPOTUBY.

KOpUCTYNTECH KOXKHOIK MOXXITUBICTIO CXOOUTK B TyaneT 4y 3p0o6UTHn
wocb onsg cebe. CTBOPITb CO6i MakKCUManbHO OOCTYMHUA KOMMOPT,
obnawTynte micue Ons cHy.

BoanTe, WO BK NtonHa NpocTa U Heganeka: He OOTPUMYETECh
igeonorin, penirin, He MaeTe aHi Y4iTKOI XKUTTEBOI, aHi rPOMaaAHCLKOI
nos3unuil.



AKLO NoYaBca WTYpPM, MaganTe Ha Nignory, HAKPUBLLKN roSfioBy
pyKamu, TpumanmTeca Yymmaani Bif BiKkOH, OBEPEN | TEPOPUCTIB — Nif,
Yac WTYPMY MO HUX CTPINATUMYTb CHannepu. He 6epiTb 00 pyK
36pOt0 Ta He BiXKiTb HA3YyCTPiY BU3BONUTENSAM, aby BaC HE NPUNHANN
3a TepopucTa.

HanawTynTecs Ha Te, WO Ha 3BifiIbHEHHS OOBEOEeTbCs 3a4eKaTy,
BTiM NamMm’ATanTe, WO Bac 060BA3KOBO 3BifIbHATb.




AKLLO 6NTN3bKUX
B3f1/IN B NOJIOH

PoCinCbKi OKyNMaHTW 6epyTb Y MOJSIOH HEe NnLle YKPaiHCbKUX BiNCbKOBUX, a
M UMBINbHNX. AKLLO KOIrOCb i3 BallMX 6NMMU3bKUX 3aTpumMarnu, He 3BoflikanTte
M ogpasy nosigpomnante 0o O6’egHaHOro LLeHTPY 3i 3BifIbHEHHS
MOSTIOHEHUX.

O6’egHaHUN LUEHTP 3 NOLWYKY Ta 3BifIbHEHHS NONTOHEHUX.
OonepaTopun LEeHTPY UiNnogo60BO NMPUAMatOTb 3BEPHEHHSA 1 3aNeXXHO
BiO, CUTYyaLil peKoOMeHayThb, SKi AaHi 3ibpaTn Ta Hagicnatn, abu
MnoYaTy NOLWYKU. TaKoX TYT OPMYBaATUMYTb CMUCKU, abun
«BiQHANTWN N MOBEPHYTM OOOOMY KOXXHOIO YKpaiHUs, AKUN
noTpanmB Yy NMOSIOH abo 3HNK>.

+(380) 676-508-332, +(380) 980-873-601 (Viber, WhatsApp)

united.centre.ssu@gmail.com

Biooin nowyky n BU3BONEHHS NONOHEHUX MeHepanbHoOro LLtaéy
3CY ponomarae 3 NoLyKoM MOJSIOHEHUX He TiNbKU cepen
BINCbKOBUX, a N cepen UMBINMbHUX.

+(380) 978-423-315

Y rpomMagcbKiv opraHisauii «bnakUMTHUM NTax» HagakTb
KOMMJIEKCHY coLianbHO-NCUXONOrivyHy, MeOgu4Hy i NpaBoBY
gonomory ngsam, aKi nepexxnnm nonoH, CiM’amMm 3apyyHuKIB,
3HUKIINX 6€3BICTU N 3arnbénmnx.

+(380) 506-572-089 — iH(popMaLinHa NigoTpuMKa,
MUTaAaHHA OPC-MaXKopy, couianbHa NigTpuMkKa


mailto:united.centre.ssu@gmail.com

+(380) 509-375-370 — opuanyHa NigTpumMKa

+(380) 950-162-622 — nNcMxXonoriyHa nigTpMMmKa

p.o.bluebirdagmail.com

MpomMapgcbka opraHisauis «pyna NaTtpior» ogHUM i3 HanpsmiB
PO60TU Ma€E 3BifIbHEHHA BINCbKOBOMOJIOHEHUX | 3apPY4YHUKIB.

0 800-339-247 — rapsiya niHis

+(380) 683-690-124, +(380) 731-071-124, +(380) 509-677-924 —
ooOaTkoBi Linnogo6oBi HOMepu

Cny»>k6a NowyKy 3HUKIINX BINCbKOBUX i3 XMENbHULIbKOT 06/1aCTi
36uMpace iHpopmauito NPO BINCbKOBUX, LLOO Y MaNByTHbOMY
BMU3BOMATU TX 3 MOJSIOHY.

+(380) 382-762-134, +(380) 382-765-123

VY HauioHanbHOMY iHGbOpMaLuinHOMY 6H0PO 36MpatoTb OaHi Npo
VYKPaATHCbKUX BINCbKOBOMOSTIOHEHUX, 3arnénmx, aHUKNmMxX 6e3BicTu,
HE3aKOHHO YTPMMYBaAHUX, a TAKOX CKfladalTb CMINCKU NOSTOHEHUX
i BOUTUX BOPOTiB.

1648, +(380) 442-878-165 — raps4a niHii

canT HauioHanbHoro iHopmaLinHoro 60pg, € dopma ans
3anuTiB.



https://nib.gov.ua/uk/
mailto:p.o.bluebird@gmail.com

Cny)>6a po3wyky Tosapuctesa YepBOHOIo
XpecTa VKpaiHu

KuiB: +(380) 963-044-375, +(380) 662-509-957

NbBiB: +(380) 952-501-274

KpamaTtopcbK: +(380) 952-501-239

XapkiB: +(380) 992-065-493

AOHinpo: +(380) 952-501-181

CniNnbHOTK ANA NOLWYKY 3HUKNNX 6e3BicTH

0 800-800-167 — BOSIOHTepPCbKUK call-ueHTp ona nowyKy 3HUKINX
y bydi, Bop3seni, Froctomeni, IpniHi.

@hostomel_findme — nowyk 3HMKNmMx y roctomerni.

0 800-750-525 — eunHa MiHiaA On4a NOWYKY 3HUKIIUX Ta eBakyauil
MOpPaHEeHUX i 3arménmx B IpneHi.

+(380) 675-704-178 — egunHa NiHisg Ona NOLWYKY 3HUKNNX
Ta eBaKyauil NopaHeHUNn i 3arménunx y byui.

CnUcKU eBaKyMnoBaHMUX 0o BiHHUL,.



https://drive.google.com/drive/mobile/folders/1S7DkM5WyssYGHuDkeU_Xf3o30HgH4P55

BceykpaiHCcbka cniBOopy>KHICTb <MOWYK 3HUKNUX giTen». Hapasi
30cepemkKeHa Ha noluyKax nogen B ocepenkax BOEHHUX ain. TyT
iHoOi NYy6NiKyTLCA CMNCKN eBaKyMoBaHMX OCi6 3 Hanb6inbLU
Hebe3ne4YHnX TePUTopiIn.

@dytyna_ne_sama_bot — 60T ons gonoMory HeENOBHONITHIM
Yy CKMagHMX CUTYyaLisiX BOEHHOIO 4acy.

@poshukukraina2022 — nowyK 3HUKMUX PigHUX i 6NN3bKNX
3a 0ONOMOror TepuTopiaribHOT 060pPOHU. O6PO6NIATL 3aNUTU
Ha MOWYK K LUBINIbHUX, TaK i BINCbKOBUX.

@poshuk_znyklyh — kaHan gns nowyky 3HUKIX Nig Yyac BiNHMN.

@poshukZnyklykhBot — 60T 0 CTBOPEHHS 3asBKK B Tenerpam-
KaHan «lMowyK 3HUKITUX>.

@Nadiia_Kharkiv_bot — 60T gns nowyky 3HUKINX y XapKoBi.

@Nu_sho_yak_vy_bot — 60T onsa rpyn nogen (poaviH, opysis,
Korner), abu gisHaTucs, 41 3 ycimMa Bce rapasg, i e BoHU
nepeodyBaroThb.

0 800-310-911 - 6e3nnaTHa rapsida niHia NoWyKoBO-pATYBabHOI

BONOHTepPCbKOi acouialii SARVA.


https://sarva.org.ua/
https://www.facebook.com/groups/poshuk.ditei/

[JONOMOXiTb HaM 3PO6GUTU KOHTEHT
e KOpUCHIWKnmMm!

Ham Ba>KnmMBO MoLwmnproBaTy KOPUCHY Ta akTyalrbHYy iHpopmadito,
a6y gonomaraTtu nogsam B YKpaiHi.

AKLWLO BU 3HAETE, AK NOKPALLUTM Len NnopagHuK, Woo6 ypaxyBaTn noTpeéu
6iNbLWOT KiNbKOCTI YKpalHUiB, 3anuLuTe Biaryk.

TULUDb

T

3anuwnTun BiAryk



https://get-headway.typeform.com/to/vMp7uP3v
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